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BIOESTIMULANTES EN LA AGRICULTURA:

EXTRACTOS HUMICOS

Bioestimulantes para la agricultura y foresteria

Un bioestimulane vegetal es una sustancia o microorganismo que,
aplicado a la planta o a la rizosfera -independientemente de su
contenido de nutrientes-, estimula procesos naturales de nutricion,
con el fin de mejorar la eficiencia en el uso de nutrientes, la tolerancia
al estrés abidtico y también la disponibilidad de nutrientes. A
diferencia de los fertilizantes que suministran nutrientes, los
bioestimulantes trabajan en mejorar la absorcion y eficiencia
nutricional, asi como en aumentar la resistencia al estrés abioético.
Pueden incluir extractos humicos, macro y microalgas, hidrolizados
de proteinas de origen animal o vegetal, silicio, extractos de plantas,
hongos micorrizas arbusculares y rizobacterias promotoras del
crecimiento vegetal. Pueden contener hormonas vegetales, extractos

de algas marinas, aminoacidos, enzimas, vitaminas como la tiamina,

Extractos humicos

Son fracciones activas extraidas de cualquier materia organica, ya sea de
origen animal o vegetal. Una de las materias primas donde hay mas
concentracion de acidos humicos es la leonardita, una materia asociada al
lignito, que tiene aproximadamente un 40 % de ellos. Otras materias
organicas donde se pueden localizar estas sustancias son la turba negra, el
humus de lombiriz, el estiércol, el compost y el fango. Cabe destacar que los
extractos o sustancias humicas se pueden dividir en tres grupos: acidos

humicos, acidos fulvicos y las huminas:

1. Acidos humicos: Los &cidos hiimicos son una combinacién de moléculas
que se producen como resultado de la oxidacion y la descomposicion de
la materia organica. Por ello, podriamos decir que se forman a través de
un proceso progresivo de humificacién. Son de color oscuro y combinan
mezclas de cadenas y anillos de carbono. Ademas de carbono, también
contienen oxigeno, nitrégeno, hidrégeno y fésforo. No son solubles en
agua en condiciones acidas, pero son solubles en soluciones alcalinas.
Los acidos humicos funcionan mejor en el suelo, donde desbloquean
facilmente los nutrientes y se unen a ellos, dejandolos disponibles para
ser absorbidos por las plantas.

2. Acidos flvicos: Son solubles en agua en todos los niveles de pH, a
diferencia de los acidos humicos, que solo son solubles en soluciones
alcalinas. Los acidos fulvicos contienen principalmente carbono,

hidrégeno, oxigeno y nitrégeno y se forman a través de la

descomposiciéon microbiana. Presentan una coloracion dorada vy
muestran mayor actividad biolégica que los acidos humicos, la cual se
atribuye a su mayor contenido de oxigeno que puede ser
aproximadamente el doble. El principal beneficio de los acidos fulvicos es

su capacidad para unirse a los nutrientes y transferirlos a las plantas.
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3. | Huminas: Son insolubles en agua a cualquier pH. Estan compuestas
principalmente por funcionalidades de hidrocarburos alifaticos y
algunos carbohidratos. Las huminas presentan algunas caracteristicas
distintivas, su insolubilidad en agua puede dificultar su manejo y tardan
mucho tiempo en descomponerse en el suelo, a veces décadas. A
diferencia de los acidos humicos y fulvicos, las huminas no se disuelven
ni se movilizan facilmente en el suelo. En consecuencia, actualmente no
se considera que las huminas sean tan vitales para la salud de las plantas

como los acidos humicos y fulvicos.

Propiedades de los extractos humicos:

A continuaciéon, se presentan algunos de los beneficios de estos

extractos, tanto humicos como ftlvicos:

Fisicas:

Mejoran la estructura del suelo, formando agregados mucho mas
estables.

» Incrementan la retencién de humedad.

+ Incrementa la temperatura del suelo.

« Evitan la erosion de los suelos por escurrimiento superficial, al

favorecer la infiltracion de agua (mayor porosidad y permeabilidad).

« Incrementa la CIC (Capacidad de Intercambio Catidnico) teniendo
mayor disponibilidad de fésforo para las plantas.

« Incrementa la capacidad buffer (efecto neutralizador).

» Favorece la disponibilidad de micronutrientes, por su accion quelante
o complejante.

» Solubilizan nutrientes minerales por accién del gas carboénico que se

libera mediante su degradacion.

Bioldgicas:
e Fuentes de carbohidratos para los microorganismos.

» Favorecen los ciclos de naturales de la microflora y microfauna.

Elaboracion de extractos humicos y fulvicos:
La forma de obtencién de los acidos himicos y fulvicos es por disolucién con
un extractante* alcalino, normalmente se utiliza hidréxido de potasio,
obteniendo un liquido negro rico en acidos humicos y fulvicos y ademas rico
en potasio, que es un elemento nutritivo.

(*) Sustancia que provoca la liberacién o separacion quimica de otra sustancia de interés, que
originalmente se encuentra en una mezcla o solucién mas compleja.
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Gracias a esta cualidad es posible extraer los acidos humicos,
para luego aplicarlos en su forma soluble, via fertirriego.
Cabe recordar que la aplicaciéon de sustancias o extractos
humicos es sbélo un complemento; no reemplaza las
aplicaciones de materia organica (MO).

Preparacion:

a) Materiales e insumos:

« Lentes de seguridad

« Mascarilla desechable

e Cilindrode 200 L

« Medidor multipardmetro (pH, CE)

« 40 kg de estiércol de vacuno o 40 kg de compost
organico

» 5Kkg de hidréoxido de potasio

« 180 L de agua no clorada

« Acido fosforico

b) Procedimiento:

« Colocar el estiércol de ganado vacuno (seco y molido) o
el compost organico en el cilindro.

« Agregar 100 L de agua y revolver hasta integrar bien los
materiales.

« Con precaucion, ir agregando poco a poco el hidroxido de
potasio, revolviendo continuamente.

» Agregar agua hasta enrazar el cilindro de 200 L.

 \Verificar el pH, debe encontrarse entre
aproximadamente.

« Revolver1o0 2 veces al dia durante 14 dias. La mezcla debe
encontrase bajo sombra.

« Pasados los 14 dias, el pH debe estar alrededor de 11-13

« Se debera separar la parte liquida mediante filtracién,
debido a que los extractos humicos solo se encuentran
en esta fraccion. La solucién envasada mantiene su
estabilidad hasta por seis meses, siempre que se
almacene en un lugar fresco, seco y protegido de luz.

10-14,

Consideraciones:

« En una zaranda de 5x5 mm, pasar el estiércol vacuno o el
compost organico antes de preparar la mezcla. Para que el
procedimiento tenga éxito, dicho material organico debe
estar lo mas seco posible.

« Los 5 kg de hidréxido de potasio estan calculados para dar la
concentracion 6ptima para una buena extraccion.

Aplicaciéony uso:

Los extractos humicos se aplican mediante el riego, no es
recomendable su uso de manera foliar porque podria manchar
las hojas y frutos. Para ello se debera diluir 100 L de agua y 200
mL de acido fosférico en un cilindro de 200 L, muy lentamente y
revolviendo. Posteriormente, agregar al cilindro 20 L de extracto
humico. Luego revolver y agregar agua hasta enrazar el cilindro.
El pH debe encontrarse entre 6 y 7. El extracto himico preparado
rendira para una hectarea. Se recomienda aplicaciones cada 15
dias.

Composicion:
En la Estacion Experimental Agraria Pucallpa-Ucayali del INIA,
analizamos la composicién de las sustancias humicas extraidas,
a partir de estiércol vacuno (Tabla 1) y compost organico de
residuos de palma aceitera (Tabla 2), encontrando lo siguiente:

Tabla 1. Extractos huimicos de estiércol vacuno (*)

M.O. en Acido Acido e pH CE
solucion humico fualvico % (p/V) dS/m
g/L % (p/V) % (p/ V)
38,00 1,80 0.99 0.10 11,38 29,1
Tabla 2. Extractos htimicos de compost organico (*)
M.O. en Acido Acido Humina pH CE
solucion humico fulvico % (p/V) dS/m
g/L % (p/V) % (p/ V)
38,00 0,71 0.30 0,04 11,47 29,6

(*) Los analisis fueron realizados en el Laboratorio de Analisis de
Suelos, Plantas, Agua y Fertilizantes (LASPAF) de la UNALM.
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